
Учебный план 

МОУ Марковской основной общеобразовательной 

школы 

на 2024 – 2025 уч.год 

для реализации адаптированных образовательных 

программ 

для обучающихся с ОВЗ (легкая умственная 

отсталость, 1 вариант) 

Утверждаю 

директор школы 

Оралова И.В. 

 

___________________ 

 

предметные 

области 

класс 

учебные предметы 

6 П/А* 8 П/А* 9 П/А* всего 

обязательная часть        

1.Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 4 ИЗ* 4 ИЗ* 4 ИЗ* 12 

1.2 Чтение 

(Литературное 

чтение) 

4 ИЗ* 4 ИЗ* 4 ИЗ* 12 

2.Математика 2.1.Математика 4 ИЗ* 3 ИЗ* 3 ИЗ* 10 

2.2.Информатика - ИЗ* 1 ИЗ* 1 ИЗ* 2 

3.Естествознание 3.1.Природоведение 2 ИЗ* -  -  2 

3.2.Биология   2 ИЗ* 2 ИЗ* 4 

3.3.География 2 ИЗ* 2 ИЗ* 2 ИЗ* 6 

4.Человек и 

общество 

4.2.Основы 

социальной жизни 

2 ИЗ* 2 ИЗ* 2 ИЗ* 6 

4.3.Мир истории 2 ИЗ* -  -  2 

4.4.История 

отечества 

- ИЗ* 2 ИЗ* 2 ИЗ* 4 

5.Искусство 5.1.Изобразительное 

искусство 

-  -  -  - 

5.2.Музыка -  -  -  - 

6.Физическая 

культура 

6.1.Адаптивная 

физическая 

культура 

2 ИЗ* 2 ИЗ* 2 ИЗ* 6 

7.Технология 7.1. Труд 

(технология)  

6 ИЗ* 7 ИЗ* 7 ИЗ* 20 

Итого 28  29  29  86 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

0  0  0  0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 

30  30  30  90 

Внеурочная деятельность 10  10  10  30 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

6  6  6  18 

другие направления внеурочной 

деятельности: 

4  4  4  12 

Итого к финансированию 38  39  39  116 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
МАРКОВСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА, Оралова 
Ирина Викторовна, ДИРЕКТОР
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